
 
 

 

 
SEDE 

Palacio de Congresos de Gijón (Feria de Muestras). Paseo Dr. Fleming, 481. Gijón. Asturias 

 

SECRETARÍA DEL CURSO 

Victoria Entrialgo e Isabel Suárez. Servicio de Obstetricia y Ginecología. 2ª planta. 

Hospital Universitario de Cabueñes. Camino de los Prados, 395. 33203 Gijón. Asturias. 

985 185 000. Extensión: 85440 / 85114. 

CUOTA DE INSCRIPCIÓN 

Médicos Especialistas: 190€. Médicos Residentes: 110€. Ingreso por transferencia ban- 

caria al ES64 2048 0093 19 3404003518, haciendo referencia a «XIV Congreso de Aten- 

ción Prenatal». 

INSCRIPCIONES 

Se realizarán por correo electrónico congresoprenatalgijon@gmail.com o por correo a 

la secretaría del curso, haciendo constar los datos personales (nombre y apellidos, 

centro y ciudad de trabajo, teléfono de contacto y e-mail), adjuntando copia de la 

transferencia bancaria. 

Fecha límite de inscripción: 28/2/2023. 

XIV Congreso 
de Atención Prenatal 

ACTUALIZANDO CONOCIMIENTOS 
Gijón, 2-3 de marzo de 2023 

 
 
 
 
 
 

Organización 
Fundación Docente Gineco-Obstétrica de Gijón. 

S. de Obstetricia y Ginecología. H. Universitario de Cabueñes. Área Sanitaria V. Gijón. 

Director 
Dr. Javier Arenas Ramírez. Presidente Fundación Docente G-O de Gijón. 

Presidente 
Dr. Ángel Martínez Martín. Jefe de Servicio 

Secretaria Científica 
Dra. Covadonga Fernández Castro 

Sede 
Palacio de Congresos de Gijón (Feria de Muestras). Paseo Dr. Fleming, 481. Gijón. Asturias. 
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SOLICITADA ACREDITACIÓN A LA COMISIÓN 
DE ACREDITACIÓN
DE FORMACIÓN CONTINUADA
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XIV CONGRESO DE ATENCIÓN PRENATAL 
ACTUALIZANDO CONOCIMIENTOS 

2-3 MARZO 2023 
ORGANIZACIÓN: H. Universitario Cabueñes. FUNDACIÓN DOCENTE G.O de GIJÓN. 

 
Retomamos la organización de este Congreso con una ilusión fortalecida. Es una 

gran satisfacción poder mantener el formato de actividad presencial y favorecer así nuestra 
comunicación personal y profesional. La celebración de nuestra XIV edición, que reunirá de 

nuevo a un gran número de profesionales de toda España interesados en este apasionante 
campo de nuestra especialidad, acredita que Gijón siga siendo una ciudad de encuentro y 

referencia en el campo de la Medicina Fetal. 

Vosotros, año tras año, hacéis realidad nuestra convocatoria. Los que acudís desde 
todas las comunidades a esta obligada cita, así como nuestros profesores, los mejores que, 

con su generosidad, permiten que les robemos tiempo, el suyo y el que sustraen a sus fa- 
milias. A todos, nuestro más sincero agradecimiento. 

Confiamos que el programa os resulte atractivo y queremos repetir, una vez más: 
acudir a una actividad formativa requiere esfuerzo, dinero y tiempo. Confiamos que al fina- 
lizar este Congreso volváis para vuestra casa con la sensación de que ha merecido la pena. 

El Comité Organizador quiere daros a todos las gracias y espera tener la oportuni- 

dad de volver a saludaros. Un fuerte abrazo. ¡Nos vemos en Gijón! 

Dra. E. Antolín Alvarado 
H. Universitario La Paz. Madrid 

Dr. J. Arenas Ramírez 
Fundación Docente G-O de Gijón 

Dra. Sheila Fernández García 
H. Universitario de Cabueñes. Gijón 

Dr. Francesc Figueras Retuerta 
H Clinic. Barcelona 

Dr. A. Galindo Izquierdo 
H. Universitario 12 de Octubre. Madrid 

Dr. JM Martínez Crespo 
H Clinic. Barcelona 

Dra. N. Maiz. Elizarán 

 
BLOQUE I. ACTUALIZACIÓN EN I TRIMESTRE. 
15.30 h Malformaciones uterinas. Impacto sobre la fertilidad. Diagnóstico e indicaciones de tratamiento qui- 

rúrgico. Manejo durante el embarazo. Dr. JM Puente. 
15.50 h ¿Hay novedades en el cribado con ADN-lc? ¿Qué debe incluir el análisis tras prueba invasiva? Dr. 

JA Sainz. 

16.10 h Istmocele. Gestación en cicatriz de cesárea, ¿ahora sobrevalorados? Gestación tras otra cirugía ute- 

rina previa. Dr. JM Puente. 
16.20 h ¿Hay novedades en el diagnóstico y manejo de la patología clásica del I Trimestre? JA Sainz. 
16.40 h PUNTOS CLAVE EN EL I TRIMESTRE. EXPOSICIÓN. Dr. JM Puente. Dr. JA Sainz. 
17.10 h Descanso. Café. 

17.40 h Uso y abuso de fármacos en I Trimestre. Alcohol, drogas, dietas restrictivas, etc. Dra. EP Carbajo. 
18.00 h Aspectos prácticos de la gestación gemelar en el I Trimestre. Dra. E. Antolín. 

18.20 h Propuesta exploración ecográfica en el I Trimestre. GAP SEGO. 2021. Dr. J. Arenas. 
18.40 h APRENDIENDO A TRAVÉS DE CASOS CLÍNICOS. Dr. JM Puente. Dr. JA Sainz. Dra. EP Carbajo. 
19.10 h PUNTOS CLAVE EN EL I TRIMESTRE. EXPOSICIÓN. Dr. JM Puente. Dr. JA Sainz. Dra. EP Carba- 

jo. Dr. J. Arenas. Dra. E. Antolín. 
20.00 h Fin de la sesión. 

 

Viernes 3 de Marzo 

BLOQUE II. ACTUALIZACIÓN EN ALTERACIONES DEL CRECIMIENTO FETAL 
09.00 h Diagnóstico y manejo del CIR precoz. Dr. F. Figueras. 
09.20 h Diagnóstico y manejo del CIR tardío. Dr. F. Figueras. 

09.40 h Control del CIR con ratio sFlt-1/PlGF, ¿mejor con Doppler?, ¿mejor ambos? Dr. A Galindo. 
10.00 h CIR en gestación gemelar. Dra. E. Antolín. 
10.20 h APRENDIENDO A TRAVÉS DE CASOS CLÍNICOS. Dr. F. Figueras. Dr. A. Galindo. Dra. E. Antolín. 
10.50 h PUNTOS CLAVE EN CIR. EXPOSICIÓN. Dr. A. Galindo. Dr. F. Figueras. Dra. E. Antolín. 
11.30 h Descanso. Café. 

BLOQUE III. ACTUALIZACIÓN EN CARDIOPATÍAS CONGÉNITAS. 
12.00 h Corazón izquierdo: Estenosis-atresia aorta. Coartación de aorta. Anomalías del Arco Aórtico. Dr. JM 

Martínez. 
12.20 h Alteraciones del ritmo cardiaco fetal. Dr. A. Galindo. 
12.40 h Tras el diagnóstico de cardiopatía congénita: pruebas complementarias, información, embarazo y 

parto, impacto en SNC y tras el nacimiento. Dr. JM Martínez. 
13.00 h APRENDIENDO A TRAVÉS DE CASOS CLÍNICOS. Dr. A. Galindo. Dr. JM Martínez. 
13.20 h PUNTOS CLAVE EN CARDIOPATÍAS CONGÉNITAS. EXPOSICIÓN. Dr. A Galindo. Dr. JM Martínez. 
14.00 h Comida. 

H. Vall Hebrón. Barcelona 

Dra. Esther Pérez Carbajo 
H. Universitario de Cabueñes. Gijón 

Dr. JM Puente Águeda 
H. Universitario 12 de Octubre. Madrid 

Dr. B. Puerto Navarro 
H. Clinic. Barcelona 

Dr. JA Sainz Bueno 
H. Universitario Valme. Sevilla 

 

 

Jueves 2 Marzo 

14.30 h Acreditación y entrega de documentación. 

COMITÉ ORGANIZADOR 
Dr. Javier Arenas 
Dra. Covadonga Fernández 
Dra. Raquel Montes 
Dra. Montserrat Noriega 
Dra. Beatriz R. Vijande 
Dr. Óscar Vaquerizo 

BLOQUE IV. ACTUALIZACIÓN EN PATOLOGÍA FETAL. 
16.00 h Marcadores de sospecha de infección fetal. Manejo. Dra. N. Maiz. 
16.20 h Patología músculo-esquelética. Visión general. Dra. E. Antolín. 
16.40 h Anomalías de la cara y el cuello. Dra. N. Maiz. 
17.00 h Cavum Septi Pellucidi, ¿marcador de qué? Dr. B. Puerto. 
17.20 h APRENDIENDO A TRAVÉS DE CASOS CLÍNICOS. Dra. N. Maiz. Dra. E. Antolín. Dr. B. Puerto. 
17.50 h PUNTOS CLAVE EN PATOLOGÍA FETAL. EXPOSICIÓN. Dra. N. Maiz. Dra. E. Antolín. Dr. B. Puerto. 
18.20 h Descanso. Café. 

BLOQUE V. CLÍNICA DIARIA. ¿CÓMO MEJORAR NUESTRA DETECCIÓN O MANEJO? 
18.50 h Predicción y manejo del parto pretérmino. Dra. S. Fernández. 
19.10 h ¿Es posible ampliar la exploración ecográfica del I Trimestre? Dr. J. Arenas. 

19.30 h Neurosonografía avanzada, ¿qué estructuras debemos incorporar a exploración básica del II Trimes- 

tre? Dr. B. Puerto. 
19.50 h PUNTOS CLAVE EN MEJORÍA DE DETECCIÓN O MANEJO. EXPOSICIÓN. Dra. S. Fernández. Dr. 

15.15 h  Presentación. Dr. Manuel Bayona. Director Gerente. Dr. Ángel Martínez. J. de Servicio. Dr. 
J. Arenas. Director del Curso. 

B. Puerto. Dr. J. Arenas. 
20.20 h Conclusiones y Fin de Curso. 
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